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Kutyak és macskak sziirkehalyog miitétével kapcsolatos informaciok az
allattartok szamara

A sziirkehalyog (cataracta) kezelésének jelenleg alkalmazott modszere a szemlencse
eltdvolitasa, melynek helyére ugynevezett milencse keril. Az eljarast, ami az
elhomalyosodott szemlencse eltavolitasat jelenti phacoemulsificationak nevezziikk. A
gyogyszeres kezelés vagy megelézés (szemcseppek, egyéb gyodgyszerek vagy
taplalékkiegészitok) a jelenlegi ismereteink szerint nem alkalmasak sem a sziirkehalyog
megeldzésére, sem a gyogykezelésére. Mig ez az embereknél rutinszertien éber allapotban,
azaz altatds nélkiil végzett rendkiviil gyakori beavatkozés, az allatorvoslasban (kutyak,
macskdk, madarak esetén) nem szamit rutinmiitétnek. Azonban mar hazankban is
biztonsagosan elvégezhetd néhany szemészetre specializalodott intézményben.

A sziirkehdlyog mitét eredményessége nemcsak az ellatd allatorvostol illetve a technikai
hattértol fligg. A szemész allatorvosok, az altatd allatorvos, technikusok és asszisztensek
munkdjan tal nagyon nagy feladat harul az allat tulajdonosara is a mutétet kovetdé 7-14
napban.

Hogyan zajlik a kutyak és macskak sziirkehalyog miitéte?

Az elso kiilonbség allatok és emberek sziirkehdlyog miitéteinél, hogy mig emberekben szinte
minden esetben altatas nélkiili ez a beavatkozas, a kutyak, macskak mitétei mély narkozisban
zajlanak. Az allatok sziirkehalyog miitéte a szemészeti beavatkozasok elvégzésére felkésziilt
¢és alkalmas allatorvosi miitében torténik, ahol az el6készités, a technikai felkésziilés mar
ordkkal az allat érkezése eldtt megkezdddik. A miitétnél hdrom szemész allatorvos, két
asszisztens, egy altatd allatorvos és egy human szemészorvos van jelen.

A sziirkehalyog miitétre keriilo allat altatasat kiilon altatd allatorvos végzi. Az altatogazzal
torténd altatassal egyidejiileg az allatnak folyamatos intravénas fajdalomcsillapitd infuziot
biztositunk, testhomérsékletét melegitéparnaval tartjuk optimalis keretek kozott. Az
anesztézia soran az allat €élettani paramétereit figyelomonitor segitségével kovetjiikk nyomon.
Az allat szaruhartyajanak széli részén készitett néhany milliméteres seben at torténik a
beavatkozas, amely soran egy specialis eszkozzel, a phacoemulzifikatorral az
elhomalyosodott szemlencsét ,,feldaraboljuk”, majd onnan -eltavolitjuk. A szemlencse
tokjanak egy része a helyén marad, ebbe ,iltetjiik” bele az emlitett néhany milliméteres kis
nyilason 4t az ,,0sszehajtott” allapotban 1évé miilencsét, amely a szem belsejébe keriilve
,kinyilik” és ott rogziil. Kifejezetten allatok szdmara gyartott, kiilonbozé méretti kutya illetve
macska miilencséket hasznalunk. A sziirkehalyog miitétnek természetesen szamos egyéb, itt
nem részletezett technikai 1épése is van még. A kutya vagy macska miitéti elokészitése kb.
30-60 percet vesz igénybe, a miitéti id6 15-45 perc. A miitét utan kb. 4 6ran at figyeljiik az
allatot, allapotat folyamatosan ellendrizziik, majd a teljes ébredést kdvetden hazaadjuk.

A sziirkehalyog miitét elotti teendok, fontos informaciok az dllattartoknak:
e A sziirkehalyog miitét eldtt az allat teljes kivizsgalasa sziikséges, amely az allat

fizikalis vizsgalatat, vérvizsgalatat és hasi ultrahangvizsgalatat illetve indokolt esetben
egy¢éb kiegészitd vizsgalatat (pl. EKG- vagy sziv ultrahangvizsgalat) végezziik el.
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A komplex szemészeti vizsgalaton til sziirkehdlyog miitét elétt tigynevezett ERG-
vizsgalatot végziink az ideghartya funkcidjanak a vizsgélatara, hiszen ha ennek az
eredménye alapjan a retina (ideghartya) mukodése nem megfeleld, a szemlencse
eltavolitasa, és 11j lencse implantacioja utan sem lesz az allat 1atoképes.

Ha a fenti vizsgalatok és kritériumok alapjan alkalmas az allat a sziirkehalyog miitétre,
az operacid mély altatasban elvégezhetd egyik vagy mindkét szemen is egyszerre.

Kérjiik, hogy miitétre érkezés eldtt legalabb 12 o6rdval mar ne egyen az allat, viz
azonban folyamatosan lehet eldtte. A cukorbeteg allatok felkészitése ettdl eltérd, errdl
részletesen informaljuk az allat tulajdonosat. Kérjiik, hogy a miitét eldtt elkezdett
szemcseppeket a miitéti nap reggelén még cseppentsék az allat szemébe.

A megbeszEélt mitéti idopont elétt 7-14 nappal szemeseppeket sziikséges az allatnak
adni, melyek adagjat és gyakorisagat pontosan meghatarozunk illetve a cseppentések
modjat megmutatjuk. Ez az iddszak alkalmas arra is, hogy a tulajdonos biztonsaggal
elsajatitsa a szemcseppentés technikajat, hiszen a mutétet kovetden intenziv kezelés
sziikséges.

Az elére megbeszElt mutéti nap elétt mar 10-14 nappal az allat szigoru otthoni
megfigyelése javasolt. Kérjik, figyeljék meg az allat viselkedését, mozgasat, étvagyat
illetve a székletét. Amennyiben barmilyen rendellenességet tapasztal, kérjik, azt
jelezze nekiink eldre.

A fenti emlitett személyzeti és technikai el6késziiletek miatt kérjiik, a miitéti napon
pontosan jelenjen meg az allattal, késés esetén azt legyen szives telefonon jelezni.

A miitét utani teendok az allat hazaadasat kovetoen:

A miitét eldtt és a miitétet kovetden is eld- €s utdkezelés sziikséges. Az eldirt szajon at
adando gyogyszereket illetve helyi kezelést (foként kiilonbozé szemcseppeket)
pontosan kell alkalmazni. Az allatot véddgallérban adjuk haza, melyet a miitétet
kovetden legalabb 8 napig szigortan viselnie kell annak érdekében, hogy ne tudja
dorzsolni a szemét.

Részletesen tajékoztatjuk a tulajdonost, hogy a mitétet kovetden ellendrzd
vizsgalatokra kell az allatot hozni. A mitét utan 3 napig mindennap, ezt kovetéen két
alkalommal haromnaponta, majd 4 hétig hetente egy alkalommal. Ezt kovetéen 2-3
havonkénti ellendrzés sziikséges. Az allat tulajdonosanak 48 oras folyamatos
feliigyeletet sziikséges biztositania, majd még kortilbeliil 8 napig szinte folyamatosan
»szem el6tt kell, hogy legyen az allat”, ami nagyon megterhel$ lehet a tulajdonos
részére, igy erre az idészakra fel kell késziilni eldre.
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Milyen komplikaciok adédhatnak a miitétet kovetoen?

A sziirkehalyog mutétet kovetden eldfordulhat, hogy belsé szemgyulladas, uveitis alakul ki.
Az ilyen esetek nagy része szemcseppekkel orvosolhato. Esetenként letapadas, ,,0sszendvés”
alakulhat ki az eliilsé szemcsarnokban, ami akadalyozhatja a pupilla mozgésat, vagy akar
hosszabb tivon a szemnyomas novekedését is okozhatja. A szem bels6é gennyes gyulladasa
(endophthalmitis) rendkiviil ritka szovédmény, amely sajnos a szemgolyot veszélyeztetd
allapot.

Hossztavon, honapokkal vagy évekkel a miitétet kdvetden eléfordulhat, hogy a miilencse
mogotti teriileten ,,homaly” alakul ki, ami a hatulsé lencsetok megvastagodasabol adodhat
illetve ritkdn el6fordulhat a miilencse helyzetvaltozasa. Esetenként elofordulhat, hogy a
kialakulé szovédmények csak ismételt miitéttel orvosolhatok.

Az emlitett szovédmények szerencsére ritkan alakulnak ki, a szemgolyd elvesztésével jard
szovodmeények pedig allatok esetén is nagyon ritkan fordulnak eld.

Fontos tehat és a mitét sikerességét alapvetden befolydsolja, hogy a fenti informacidkat az
allattartd ismerje és elfogadja, illetve a lehetséges komplikacidokrol tudomasa legyen.

Ha a tulajdonos tajékoztatdsa megfeleld az allatorvos vagy asszisztens részérdl, a miitét eldtti
vizsgalatok kedvezdek, és a mitét utani idészakban az allat kezelése optimalisan alakul, a
felépiilés 90-95%-ban sikeres lesz, és az allat latoképessé valik.

Mikor sziikséges az eléirt kontrollvizsgalatoktol eltéréen siirgésen vizsgalatra hozni az
allatot?

Amennyiben hirtelen az allat szeme, szaruhartyaja ,,elhomalyosodik™, az éllat erds fajdalmat
jelez, hirtelen elkezd hunyorogni, vagy fokozott valadékozas tapasztalhato, siirgds vizsgélatra
van sziikség.



